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Aids, una proteina nel sangue 
protegge dal virus 
 

Pubblicato su «Cell» il lavoro di un gruppo di studiosi 
tedeschi L’agente naturale potrebbe diventare la base 
di nuovi farmaci 

L’ infettivologo Cauda (Cattolica): notizia di grande 
interesse, ma è prematuro valutarne l’uso sui pazienti  

Da Milano Enrico Negrotti  

Apre la speranza di poter sviluppare nuovi farmaci 
contro l©Aids la scoperta di un gruppo di ricercatori 
tedeschi sulla presenza nel sangue umano di una 
proteina in grado di rendere difficile l©infezione del 
virus Hiv nelle cellule. Si tratta, commenta il direttore 
della Clinica di malattie infettive dell©Università 
Cattolica di Roma, Roberto Cauda, di una «notizia di 
grande interesse, ma è prematuro dire se questa 
molecola avrà importanza o meno sul piano clinico». 
«Questa scoperta di base - aggiunge Mario Moroni, 
direttore dell©Istituto di malattie infettive dell©ospedale 
Sacco di Milano - potrebbe essere il punto di partenza 
per la ricerca farmacologica volta alla formulazione 
di nuovi farmaci anti-Hiv». Una patologia talvolta 
trascurata, ma che continua a colpire: secondo 
l©Organizzazione mondiale della sanità, nel 2006 ci 
sono stati quasi 4 milioni di nuovi contagi nel mondo 
e ben 3 milioni di morti. La ricerca, pubblicata sulla 
rivista scientifica «Cell», è stata coordinata da Frank 
Kirchhoff dell©Istituto di Virologia dell©Università di 
Ulm (Germania): da una collezione di un milione di 
molecole umane ottenute dal sangue, gli scienziati 
tedeschi hanno isolato una proteina, il «virus 
inhibitory peptide» (Virip), che ha mostrato la 
capacità di inibire un©ampia varietà di ceppi dell©Hiv, 
inclusi quelli che si sono dimostrati resistenti ai 
farmaci antiretrovirali utilizzati normalmente.  
Ulteriori analisi hanno dimostrato che la proteina 
Virip blocca l©ingresso dell©Hiv nella cellula 
interagendo con la proteina virale gp41 e, segnalano i 
ricercatori tedeschi, con piccoli cambiamenti nella 
composizione aminoacidica della proteina si è 
dimostrato che la potenza antiretrovirale aumenta di 
due ordini di grandezza. Gli studiosi hanno poi 
sintetizzato una molecola «sosia» che ha saputo a sua 
volta bloccare l©Hiv. «Si tratta di un©informazione 
rilevante per capire i meccanismi dell©infezione - 
sottolinea Roberto Cauda -. È una ricerca di base che 
si muove nel solco delle molecole di sintesi (farmaci) 
che agiscono bloccando l©entrata del virus, i cosiddetti 
inibitori della fusione. Sarebbe ovviamente 
importante laddove si riuscisse ad avere in modo 
naturale una tale molecola che impedisce l©ingresso 
del virus nella cellula. Bisogna però essere cauti e 
attendere che gli studi dimostrino anche la non 
tossicità della molecola». Del resto è una evidenza 
nota da tempo che alcuni individui non sviluppano 
per anni la malattia conclamata pur essendo 
sieropositivi e senza essere sottoposti a terapia 
antiretrovirale: «Si riteneva in passato che esistesse 
un motivo genetico - continua Cauda - per spiegare 
questo mancato sviluppo della malattia». Solitamente  

però il virus viene tenuto a bada nelle persone 
sieropositive da un cocktail di farmaci antiretrovirali: 
«Poiché sono perlopiù persone giovani - osserva 
Moroni - con un©aspettativa di vita elevata, è facile 
che nel corso del tempo il virus da cui sono contagiati 
acquisti resistenze farmacologiche, per cui è 
fondamentale trovare nuove molecole per creare 
nuovi farmaci contro l©Hiv». La proteina virale gp41, 
aggiunge Moroni, è indispensabile all©Hiv per 
penetrare la cellula umana e infettarla: fa un «buco» 
sulla membrana della cellula permettendo quindi al 
virus di entrare. Virip blocca l©azione di «trapano» 
della proteina gp41. Un meccanismo già sfruttato, 
aggiunge Moroni, dai farmaci cosiddetti inibitori 
della fusione o inibitori di ingresso: «Ma la scoperta 
di Virip è importante in quanto prima molecola 
naturale in grado di esercitare una simile azione». 
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Avvisi e Concorsi 

 

Bur n. 38 del 20/04/2007 

ULSS N. 5 - VALDAGNO-LONIGO-
ARZIGNANO 

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per    
n. 1 posto di collaboratore professionale 
sanitario tecnico sanitario di laboratorio 
biomedico (categoria “ D” ). Le domande di 
ammissione al concorso, redatte su carta 
semplice sottoscritte dagli interessati ed 
indirizzate al Direttore Generale 
dell’U.L.S.S. n. 5, devono pervenire, entro il 
perentorio termine del 30° giorno successivo 
dalla data di pubblicazione del presente 
bando - per estratto - nella Gazzetta Ufficiale 
della Repubblica, al Protocollo dell’ULSS 5 
“ Ovestvicentino”  - Via Trento n. 4 - 36071 
Arzignano (VI ). 

Bando n. 79/2007 

( Da verificare la data di scadenza ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corsi di Aggiornamento 
 
Convegno di Studio Regionale 
Nefropatie e Laboratorio: Attualità 
 
Sala Convegni 
Osp. G. Da Procida 
Salerno 
 
Venerdì, 8 giugno 2007 
 
PROGRAMMA 
8.30 Registrazione al Convegno 
9.00 Apertura del Convegno 
Raffaele Pisano 
I  sessione 
Moderatori: Angelo Massari, Raffaele 
Pisano 
9.15 L’ insufficienza renale acuta: percorsi 
diagnostici 
Eugenio Ricci 
10.00 Nefropatie ed autoimmunità: ruolo del 
laboratorio 
Gregorio Goffredi 
10.45 Intervallo 
11.00 La determinazione del VFG nella 
diagnosi del danno renale 
Luigi Cinquanta 
11.45 Le malattie infettive del rene e delle vie 
urinarie: il laboratorio di 
microbiologia 
Giovanni Salimbene 
12.30 Discussione 
I I  sessione 
Moderatori: Luigi Clemente, Marcellino 
Escalona 
14.15 Che cosa chiede il clinico all’esame 
delle urine 
Giuseppe Gigliotti 
15.00 Utilità e limiti dell’analisi effettuata 
mediante striscia 
Maria Teresa Muratore 
15.45 Intervallo 
16.00 Utilità e limiti dell’esame del 
sedimento urinario con tecnica microscopica 
Ivan Cerino 
16.45 Utilità e limiti dell’esame del 
sedimento urinario con citofluorimetria 
Giuliano Spagnolo 
17.30 Discussione 
18.00 Elaborazione test di valutazione 
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
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mail: lcinquanta@tiscali.it 
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Potenza, 12 maggio 2007 
 
Temi specialistici in patologia clinica 
Corso promosso da SIBioC 
Totale ore formazione: 7 
Crediti: 
Medici - Biologi - Chimici: 4 
Tecnici di Laboratorio: 6 
SEDE DEL CORSO 
Auditorium – Ospedale San Carlo 
Via Potito Petrone, SNC 85100 – Potenza 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Biomedia srl - Silvia Terragni 
Via L. Temolo 4 - 20126 Milano 
Tel. 02/45498282 - Fax 02/45498199  
e-mail: silvia.terragni@biomedia.net 
sito Internet www.biomedia.net  

 

I  percorsi. 2° modulo – il ruolo del 
tecnico sanitario di laboratorio 
biomedico nella complessita’  
organizzativa di una azienda sanitaria  
 
16 Maggio 2007 – Udine Rif. 277126              
( per tecnico)  
Sede: Sala Scrosoppi, Università degli Studi, 
viale Ungheria n.20; informazioni: segreteria 
organizzativa: SIMeL (G. Baggio - S. Pivetta) 
tel. e fax 0423-722201, e-mail: simel@simel.it 
Partecipanti: 50T - Ore: 8 
CREDITI (Rif. 277126): 8 (per tecnico) 
 

IL LABORATORIO IN MEDICINA 
TRASFUSIONALE 
 
CENTRO SOCIO CULTURALE                    
S. FRANCESCO 
UMBERTIDE 
31/05/2007 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA : 
 
BURINI PAOLO              
TEL.  0755783424 
        
GUIDI STEFANO             
TEL.  0755782473 
     
TARRAGONI ALUNNI MAURO           
TEL.  0755784348 
 
Giovedì 31 Maggio 2007 

14.00 Registrazione Partecipanti 

14.15 Presentazione del corso                    

 (Dott. L. Pellegrini Dott. C.M. 

 Peirone) 

14.30 Principi preanalitici ed analitici per la 

 corretta esecuzione ed interpretazione 

 degli  esami immunoematologici.     

 ( Dott. L. Rocchetti ) 

15.30 Il laboratorio in sierologia virologica  

 Introduzione                                            

 ( Dott. E. Agea ) 

16.30 HBV, HIV :   Come la diagnostica di 

 laboratorio ha ridotto il rischio 

 residuo post - trasfusione.                    

 ( Dott. P.Tacconi ) 

 17.30 HCV :  Come la diagnostica di  

 laboratorio ha ridotto il rischio 

 residuo post -  trasfusione.                             

  ( Dott. A. Vujovic ) 



18.30 Sifilide :  Patologia riemergente nei 

 donatori di sangue afferenti al SIT      

 dell’  Azienda  Ospedaliera di Perugia.

 ( Dott. G. Rossi ) 

19.30  Test di apprendimento 
 

19.45 Chiusura della giornata di 
 aggiornamento.                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


