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Nuovi metodi e

Dal giorno 13 maggio saranno aggiornati alcuni metodi di a-

nalisi eseguiti nel Settore Immunometria e saranno modificati i

loro intervalli di riferimento. Vengono riportati di seguito gli‘

aspetti piu significativi di tali cambiamenti che hanno lo scopo

di consolidare gruppi di esami coerenti o dal punto di vista cli-

nico o da quello analitico/organizzativo.

O Anticorpi anti-Perossidasi Tiroidea (Anti-TPO) e Anti-
Tireoglobulina (Anti-Tg) saranno eseguiti con l’analizzatore
Centaur che consentira, tra I'altro, di consolidare in un unico
strumento l'esecuzione del TSH riflesso che sara incentivata
ulteriormente nei prossimi mesi. Nel caso degli Anticorpi
AnNnti-TPO ed Anti-Tg & impossibile calcolare I'intervallo di ri-
ferimento nel modo tradizionale e si deve ricorrere alla defi-
nizione del valore cut-off che consente la migliore discrimi-
nazione tra soggetti sani e soggetti malati.

Ab Anti-TPO prima: < 100 KU/L

dal 13/05 < 60 KU/L (negativo)
>60<200 (area grigia)
>200 (positivo)

Ab Anti-Tg prima: < 250 KU/L

dal 13/05 <60 KU/L (nhegativo)
>60<130 (area grigia)
>130 (positivo)

A pag.2 & presentate la curva ROC contenente i risultati della

valutazione eseguita presso il laboratorio nei mesi scorsi che

consentono di verificare come sensibilita e specificita della de-
terminazione di Ab anti-TPO variano molto poco nell’intervallo
tra 60 e 200 KU/L. Prima di richiedere anche in soggetti in cui

il sospetto di una patologia autoimmune della tiroide & sfuma-
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to & opportuno riflettere sul fatto che anche i nostri dati confermano che la preditti-
vita di una concentrazione di Ab anti-TPO superiore a 60 KU/L nella diagnosi di
patologia autoimmune tiroidea in una popolazione in cui la prevalenza della malat-
tia @ del 50% pud essere stimata nel 21% ma se la prevalenza e dell’1% essa scende
al 2.9% (la predittivita di una concentrazione di 208 KU/L arriva solo al 14%). Nel
soggetto in cui la probabilita pre-test & bassa un risultato positivo non da la sicurez-
za della diagnosi.
® Vitamina B12 e Folati saranno eseguiti con analizzatore Immulite 2000. I risultati
presentano delle differenze sistematiche significative rispetto al metodo precedente
ed i risultati non possono essere confrontati. Gli intervalli di riferimento cambiano.

Vitamina B 12 prima: 185-810 pmol/L
dal 13/05 150-700 pmol/L

Folati prima: 6.3-60 nmol/L
dal 13/05 4-40 nmol/L

©® Negli ultimi mesi sono stati tenuti sotto stretta osservazione due esami eseguiti
manualmente, androstenedione e 17-idrossiprogesterone. Dopo una attenta valu-
tazione, gli intervalli di riferimento sono stati modificati come segue:

Androstenedione prima: F 5-11 nmol/L
M 2-8 nmol/L
dal 13/05 F 5-15 nmol/L
M 2-8 nmol/L
17-OH Progesterone prima: F 1.5-7.0 nmol/L
™M 1.5-11.5 nmol/L

dal 13/05 FFOLLICOLARE 1.5-10 nmol/L
F.LUTEINICA 2.0-15 nmol/L
M 1.5-11.5 nmol/L
Comprendo come il cambiamento di intervalli di riferimento e limiti decisionali rap-
presentino un problema per i medici e per i pazienti ma la decisione, presa dopo at-
tenta riflessione, si € resa inevitabile.
Rimango a disposizione, insieme al Dr.Dorizzi (3248, 2515) ed alla Dr.Caruso
(2515), per ogni chiarimento. Il Direttore (Dr.PaoloRizzotti)
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